
«Типичные случаи детского травматизма,  
меры его предупреждения» 

Уважаемые родители! 
Охрана жизни и здоровья детей – важнейшая задача, как государства, 

так и каждого родителя. В связи с чем, остро стоит вопрос профилактики 

детского травматизма. К сожалению, мы, родители, не можем все время 

находиться рядом с нашими детьми, поэтому наша главная задача – это 

создать для ребенка безопасную среду, в которой он не будет подвергаться 

неоправданному риску. 

Детский травматизм - одна из серьезных социальных проблем, которая 

не только угрожает здоровью детей, но и влечет проблемы для родителей.   

Чаще травмы возникают дома и на улице. 

Родители  не должны перекладывать ответственность за детский 

травматизм  на педагогов, именно от родителей зависит правильное поведение 

детей. 

Причины бытового травматизма разнообразны, и значительную роль 

при этом играет недостаточный присмотр родителей. Такие, казалось бы на 

первый взгляд пустяки, как оставленные в доступном для малышей месте 

иглы, гвозди, лезвия бритв, становятся причиной травм. Это же касается и 

газовых плит, обнаженных проводов электросети, отворенных окон, лестницы. 

Для детей до 4-летнего возраста наиболее опасны мелкие предметы, 

которые взрослые оставляют на виду или, что еще хуже, дают их детям в 

качестве игрушек. Яркие бусинки, блестящие монеты, разноцветные 

пуговицы, кнопки могут причинить большой беды, если ребенок засунет их в 

рот, нос, уши. 

За детьми также нужно присматривать во время еды. Малышам не 

следует давать блюда с  маленькими косточками или семечками. 

Если у ребенка затруднено дыхание, нельзя исключать вероятности 

попадания мелких предметов в дыхательные пути малыша, даже если никто не 

видел, как он клал что-нибудь в рот. 



Старшие систематически должны воспитывать в детях 

осмотрительность и осторожность, особенно при обращении с огнем и 

опасными приборами. Нужно предостерегать детей от озорства на балконах, 

лестницах, деревьях. Вместе с тем, родители ни в коем случае не должны 

запрещать детям играть в подвижные игры, сковывать их непрерывными 

запретами и ограничениями: все нужно делать умеренно, чтобы не оскорбить 

и не унизить ребенка. С малышами нужно быть постоянно настороже, 

устранять с их пути опасные предметы. В профилактике детского травматизма 

большую роль играют педагоги. 

Очень важно для взрослых – самим правильно вести себя во всех 

ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ жизни. 

Старайтесь сделать всё возможное, чтобы оградить ребят от несчастных 

случаев. 

Любите детей и заботьтесь об их безопасности! 

 


